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Ofwel: De gezonde NETWERKSTAD, STAD, METROPOOL, DORP, LINTDORP...........

Ministerie van Infrastructuur en Milieu

Nederland en Belgié in Noordwest Europa
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2010-2025
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fimp (-10 tot -2,5%) Y Environment
Redelijk stabiel (-2,5 tot 2,5%)

Groei (2,5 tot 10%)
- Sterke groei (10% of meer)

Bevolkingsontwikkeling

Aantal inwoners 65+

Grondprijzen Nederlander let bij de keuze van zijn woonplaats minder op de afstand tot het werk

Stad weer populalr door goede Voor21en1n0'en

rondprijzen in Nederland lopen sterk uite Lonen het ho ogst in de Ra ndstad Grondp! | ultuur 2010-2025

- Sterke krimp (-10% of minder)
| Krimp (=10 tot -2,5%)
Redelijk stabiel (-2,5 tot 2,5%)
Groei (2,5 tot 10%)
- Sterke groei (10% of meer)

Vergrijzing en stad:

Beroepsbevolking

In Nederland verdubbelt het aantal 65+ers in de komende 15 jaar van 15% tot 30% van de bevolking.
Het percentage verschilt sterk per regio: Van 15% in grote steden tot 65% in krimpgebieden. Dat
betekent meer zorgvraag, minder beschikbaar personeel vooral in de krimpgebieden, minder
belastingopbrengsten.




Rascher Wandel im niederldndischen Gesundheitssystem

Gezonde en duurzame
steden? == T

Viele Krankenversicherungs- Wechsler Gesundhetsausgaben

....met vergrijzende en
krimpende bevolking,
...Crisis in de economie? Minder personeel
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Stijgende kosten gezondheidszorg, dalende belastingopbrengsten



active ageing

Hoe kunnen we steden gezond en
duurzaam en gezondheidszorg

betaalbaar maken?
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(betekent alvast een besparing op zorgkosten)
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Muscle activity monitoring with Symbian device

eHealth: °

veel mogelijkheden!

Vineie 3ty ae

Glucometer g
(Blood glucose)

and smart wear

Smart wear

Tesdl o0 armrnins

© Byveless Beve e coibe in Gade dre i) Iroem seant aear vaseg Bumtmedh

B et L TR Y PR

Using smart phone to register key information in

Blood Doctor at the
pressure chinc
meter - [ —
measurement \ '
» ,
|\
Smart phone b
Weighing o~
scale U
& / secure connection )
. (e.g. GPRS/3G/MWLAN)

Smail tatery

diabetes care

Direct
connections e.g
using Bluetooth

feedback

e J Ano Holopanmen

Smart phone setup in sleep apnea detection
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inloopcentrum, verpleegzorg en gezondheidkiosk geintegreerd in de buurt
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Smart phone setup in sleep apnea detection
at home

Smart phone
(e.g. Nokia N70)
/ + Smart phone follows overnight biood oxygen
/ saturation (%$p02) and heart rate
while you are at sleep

Small battery-operated pulse
oximeter with Bluetooth

Using smart phone to register key information in

+ Sudden drops in %Sp02 and heart rate levels are

detected and marked automatically by the smart
phone

+ Resulls can be seen immediately from the smart

phone or they can be viewed later from phone's
storage

+ Results can be transferred automatically to the

%SpO2 and heart rate are
measured usually from the
fingertip.

For overnight measurements,
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De babyboom generatie wil liever
thuis blijven wonen dan verhuizen
naar een verzorgingshuis

Slimme zorg in de woonomgeving




Future Hospital 2004

iniaturisering: 50% reductie van gangbare omvang

compact ziekenhuis in de stad

.......

Gedecentraliseerde diensten

anema/shops

A2 reatment 83% o (b6 network
faglities

—100%

pure hospital

50% program

goods/parking

administration
I accident + emergency
. O7

ICU/stroke unit/intermediate nursing

general nursing

obstetrics

- technical space

central meetng/ restaurant

D technical areas . 70%

VenhoevenCS/ltten Brechbuehl, BM adviseurs, Core Hospital Concept
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Core Hosplta met gedecentrallseerdedlensten i de stad
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Compact ziekenhuis met hotel past in elk stedelijk blok




Efficiente logistiek gecombineerd met healing environment




Gezonde duurzame netwerksteden
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Krimp
Vergrijzing
Zelfstandigheid van babyboomers

Behoefte aan integratie wonen en zorg
Decentralisering care
Decentralisering cure

Technologische ontwikkelingen
slimmere preventie
opkomst smart medicijnen
E health
miniaturisering medische apparatuur
miniaturisering van de chirurgie
afnemende gemiddelde ligtijd

Zoektocht naar flexibiliteit in de oplossingen
flexibele technologie
flexibele zorgorganisatie
flexibele gebouwindeling
flexibel hergebruik van gebouwen

alles bij elkaar een grote cultuurverandering
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Milaan, straatleven




Wenen, “Gespikkeld Wonen”: Sargfabrik
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Gezondheidscentrum, geintegreerd in de buurt

De Rietvinck, geintegreerd Wonen en Ouderenzorg
AmsterdamNL Marc Prosman Architects




Gezondheidscentrum, geintegreerd in de buurt
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Buurtgezondheidscentrum Jozef, Deventer NL
One Architecture




Revalidatiecentrum , geintegreerd in de buurt

Hedy d’Ancona Prus

Buurtcentrum en revalidatiekliniek, Arnhem NL
Koen van Velzen Architect
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Gezondheidscentrum, geintegreerd in de buurt

~

Duurzame planning

&

Actiéf 6uder worden




Gezondheidscentrum, geintegreerd in de buurt

Park, Woonwijk en Psychiatrische Inrichting GGNet Apeldoorn
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Gezondheldscentrum geintegreerd in de buurt
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VenhoevenCS brede school met gezondheidscentrum
Kooiplein Leiden
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- De Viersprong
- De Singel
‘ De Dolhijn
-

B De Springplank

Gedeside functies tussen de vier scholen: 1 antmoetingsplein en gedeslde lokalen, 2 sporthal 3 schoolplein
Gemeenschaps-functies voor de buurt | rbliotheek, 2 gezondheidscentrum, 3 buurtcentrum, 4 openbaar plein

.

basisscholen, cultureel centrum, sporthal, bibliotheek, jeugdcentrum, gezondheidscentrum,
kinderopvang, (ouderen) woningen, woningen voor geestelijk gehandicapten
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Gezondheidszorg in krimpregio
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HEALTH CAMPUS KOTK




Uitgangspunt Gezonde Financiéen bij Planning Gezondheidszorg

How to solve the Problem of Ageing Society? 1<

Cost development with current model
if nothing would be changed

A (would require 2x current staff - not possible!) comprehensive
- From Stand-alone Hospital to Health Service Centre 1<
restructuring of the
£ elderly service system: STAND-ALONE HOSPITAL HEALTH SERVICE CENTRE
’ t of the WELLNESS PARK
2 current number of staff ISOLATED, PROFESSION-CENTERED as a part of the
; INTERCONNECTED, CUSTOMER-CENTERED
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NAAR DUURZAME OPLOSSINGEN VOOR GEZONDHEIDSZORG




Gezondheidszorg, geintegreerd in de buurt
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Gezondheidszorg, geintegreerd in de buurt

FASERING

Financiele voordelen van samenwerking



Gezondheidszorg, geintegreerd in de buurt
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Gezondheidszorg, geintegreerd in de buurt




Gezondheidszorg, geintegreerd in de buurt
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....RECREATIE EN WELLNESS...




VenhoevenCS/Harris Kjisik, Finland, Kotka,
Health Campus
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housing

waterfront terrace housing,

urban orchard -

solar square - ;
central offices

'underground

library
atelier/ galerie
waterfront housing

hotel

sports

wellness centre

apartments

uture additional &
housing

swimming hall

ngle family housing
school

Fonctions du Post-Expo



¥ .l“.- 'g 2

1’ NE »
e A




3‘"” THBOOK!;

r-3 ¥ WONDERFUIL M

Architecture + urbanism J v g ' . Venhoevencs

S’ \\()RI D)
VenhoevenCS Ii§ a- g

: UIJLzaam actief en aantrekkeli ik
Ton Venhoeven

VenhoevenCS architecture+urbanism
Rijksadviseur infrastructuur







