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Architecture + urbanism

De gezonde stad

duurzaam, actief en aantrekkelijk
Steden en wijken met verschillende functies



Nederland en België in Noordwest Europa

Ofwel: De gezonde NETWERKSTAD, STAD, METROPOOL, DORP, LINTDORP...........



Krimp en vergrijzing

Bevolkingsontwikkeling

Aantal inwoners 65+

Aantal huishoudens
Beroepsbevolking

CBS, 12 okt 2011

Vergrijzing en stad: 

In Nederland verdubbelt het aantal 65+ers in de komende 15 jaar van 15% tot 30% van de bevolking. 
Het percentage verschilt sterk per regio: Van 15% in grote steden tot 65% in krimpgebieden. Dat 
betekent meer zorgvraag, minder beschikbaar personeel vooral in de krimpgebieden, minder 
belastingopbrengsten.



Gezonde en duurzame Gezonde en duurzame Gezonde en duurzame Gezonde en duurzame 
steden? steden? steden? steden? 

….met vergrijzende en ….met vergrijzende en ….met vergrijzende en ….met vergrijzende en 
krimpende bevolking, krimpende bevolking, krimpende bevolking, krimpende bevolking, 
…crisis in de economie?…crisis in de economie?…crisis in de economie?…crisis in de economie?

Stijgende kosten gezondheidszorg, dalende belastingopbrengsten

In 2004 besteedden 

Nederlanders 9.2% van het 

Bruto Nationaal Product aan 

gezondheidszorg

In 2011 12.5% 

Minder personeel



ACTIEF OUDER WORDEN

(betekent alvast een besparing op zorgkosten)

Hoe kunnen we steden Hoe kunnen we steden Hoe kunnen we steden Hoe kunnen we steden gezondgezondgezondgezond en en en en 

duurzaamduurzaamduurzaamduurzaam enenenen gezondheidszorggezondheidszorggezondheidszorggezondheidszorg

betaalbaar betaalbaar betaalbaar betaalbaar maken?maken?maken?maken?



eHealth:eHealth:eHealth:eHealth:

veel mogelijkheden!veel mogelijkheden!veel mogelijkheden!veel mogelijkheden!



inloopcentrum, verpleegzorg en gezondheidkiosk geïntegreerd in de buurt

Slimme zorg in de woonomgeving

De babyboom generatie wil liever 
thuis blijven wonen dan verhuizen 
naar een verzorgingshuis



VenhoevenCS/Itten Brechbuehl, BM adviseurs,  Core Hospital Concept

Future Hospital 2004
Miniaturisering: 50% reductie van gangbare omvang 

Gedecentraliseerde diensten

compact ziekenhuis in de stad



Core Hospital met gedecentraliseerde diensten in de stad



Compact ziekenhuis met hotel past in elk stedelijk blokCompact ziekenhuis met hotel past in elk stedelijk blokCompact ziekenhuis met hotel past in elk stedelijk blokCompact ziekenhuis met hotel past in elk stedelijk blok

parijsrotterdam

londen



Efficiënte logistiek gecombineerd met healing environment



met OPTIMALE CARE EN

CURE netwerken

Gezonde duurzame netwerksteden

Preventie



• Krimp

• Vergrijzing

• Zelfstandigheid van babyboomers

• Behoefte aan integratie wonen en zorg

Decentralisering care

Decentralisering cure

• Technologische ontwikkelingen

slimmere preventie

opkomst smart medicijnen

E health

miniaturisering medische apparatuur

miniaturisering van de chirurgie

afnemende gemiddelde ligtijd

• Zoektocht naar flexibiliteit in de oplossingen

flexibele technologie

flexibele zorgorganisatie

flexibele gebouwindeling

flexibel hergebruik van gebouwenT
R
E
N
D
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alles bij elkaar een grote cultuurverandering



VOORBEELDEN



Milaan, straatleven



Wenen, Wenen, Wenen, Wenen, “Gespikkeld Wonen”: Sargfabrik“Gespikkeld Wonen”: Sargfabrik“Gespikkeld Wonen”: Sargfabrik“Gespikkeld Wonen”: Sargfabrik



De Rietvinck, geïntegreerd  Wonen en Ouderenzorg 
AmsterdamNL                   Marc Prosman Architects

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt



Buurtgezondheidscentrum Jozef, Deventer  NL              
One Architecture

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt



Buurtcentrum en revalidatiekliniek, Arnhem NL  
Koen van Velzen Architect

Hedy d’Ancona Prijs

Revalidatiecentrum , geïntegreerd in de buurt



VenhoevenCS Sportplaza Mercator - Amsterdam

Met geïntegreerd regionaal reuma centrum

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt



Actief ouder worden

Duurzame planning

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt



Stepped Care, Psychiatrie om de hoek

Park, Woonwijk en Psychiatrische Inrichting GGNet Apeldoorn

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt





VenhoevenCS, brede school  met gezondheidscentrum 

Kooiplein Leiden 

Gezondheidscentrum, geïntegreerd in de buurt



Delen voorzieningen

basisscholen, cultureel centrum, sporthal, bibliotheek, jeugdcentrum, gezondheidscentrum, 
kinderopvang, (ouderen) woningen, woningen voor geestelijk gehandicapten



Publieke ruimte zonder auto’s



Kotka City of parks

Voorbeeld Finland

Gezondheidszorg in krimpregio

HEALTH CAMPUS KOTKA



Starting points

NAAR DUURZAME OPLOSSINGEN VOOR GEZONDHEIDSZORG

Uitgangspunt Gezonde Financiën bij Planning Gezondheidszorg



Development potentialDELEN VAN VOORZIENINGEN…

Gezondheidszorg, geïntegreerd in de buurt



2030
1. project development at hilltop

2. park development

3. wellness development at seaside 

4. hospital extension

5. project development in the south

6. commercial development 

(offices/shops)

7. development area of elderly 

housing 

8. station development 

Financiële voordelen van samenwerking

Gezondheidszorg, geïntegreerd in de buurt

FASERING



Masterplan 2030

DELEN VAN OPLOSSINGEN VOOR DUURZAME MOBILITEIT

Gezondheidszorg, geïntegreerd in de buurt



+ CORE HOSPITAL

+ wellness hotel

1e LIJNS GEZONDHEIDSZORG

FLEXIBILITEIT



Basic principles

Gezondheidszorg, wellness, hotel, wonen en multimodale knooppuntontwikkeling 

Gezondheidszorg, geïntegreerd in de buurt



….RECREATIE EN  WELLNESS...

Gezondheidszorg, geïntegreerd in de buurt



Masterplan Kotka Wellness park 

14 januari 2011

VenhoevenCS/Harris Kjisik, Finland, Kotka, 
Health Campus 



Herstal

Guillemins

Esplanade

Gare
Bressoux

Gare
Herstal

Echangeur 
de Cheratte

P+R 1
WERIHET

7.400 places

Parking 
City Center

5000 pl.

Accès 
à améliorer

E25

Accès 
à améliorer

(planifié 2014)

Accès 
à créer

Dépôt ?

P+R 3
TILLEUR

2.500 places

P+R 2
HAUTS SARTS

8.000 places

P+R VIP
1.000 places

Jalonnement 
P+R

Jalonnement 
P+R

Jalonnement 
P+R

Jalonnement 
P+R

SHUTTLE

Tram

Train

Train

Parking
800 pl.

Navette 
fluviale

Modes 
doux

IN

IN

IN

IN

P cars

Train

Légende

P+R 1Site de l’Expo 2017

Réseau autoroutier
Portion à déclasser

Réseau ferroviaire

Tram (ligne 1 – tronçon central)
Extension vers Droixhe

Navette fluviale
Guillemins - Expo

Axe modes doux
Passerelle

Parking relais (voiture)

Parking réservé au cars

Aménagement routier indispensable

Zone de dépose des visiteurs

Check-in Expo

Gare SNCB

P cars

SHUTTLE

IN

P+R 3
Milmort / Liers

? places Internationale Expo Luik

2017

Masterplan EXPO 2017 
+
Strategie Duurzaam 

LUIK
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