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De inzet

“De Boarebreker en 't Staketsel zijn de enige plaatsen
op de hospitaalsite met permanente bewoners”. Zo
werd tijdens de briefing de inzet van de opdracht
verwoord. Woonzorg en assistentieflats horen niet
bij het ziekenhuis, het zijn woningen in de stad.
Hun gemeenschapsruimte is een voorziening voor
de buurt. Hun ligging, op de naar de buurt gekeerde
hoek van de hospitaalsite drukt die ambitie uit..

Die buurt is een homogene bouwblokkenwijk,
met enkele merkwaardige monumenten, sterke
straatgevels en stevige hoeken waarvan enkele
ankerpunten in het stadsweefsel zijn: het
Filips van Maestrichtplein, de verbreding van de
Hospitaalstraat. Andere nabije ankerpunten in
de publieke ruimte zijn de zusterpleinen Prinses
Clementina en Stefanie, of het binnenplein van
de Koninklijke Stallingen. Zo’n ankerpunten zijn
ondergeschikt aan de grotere stedenbouwkundige
structuur, maar dragen wel bij aan het succes ervan.

De hoek van de Boarebreker echter schiet tekort als
publieke ruimte, ook al blijft de hogere bebouwing
op een beleefde afstand. Dit is niet alleen jammer
voor de Boarebreker zelf, die voor met name oudere
buurtbewoners een veelbezochte plek gaat worden,
maar ook voor de buurt, die ondanks zijn kwaliteiten
met identiteitsverlies kampt: achteruitgang van
het winkelbestand in de Alfons Pieterslaan,
overbewoning in de straten erachter. De opgave
is dubbel: een performante sociale voorziening
bouwen, en de vitaliteit van dit stadsdeel kracht

bijzetten.

Het buurtpark: bewoners verbinden

De kern van het Programma van Eisen is de
verbinding tussen het bestaande woonzorgcentrum
en de nieuwe assistentieflats. Die is nodig om
efficiente zorg te kunnen verzekeren, maar ze
schept ook continuiteit tussen de zorgprofielen.
De bewoners van het woonzorgcentrum zijn de
buren van die van de assistentieflats, zij het met
een andere graad van zelfredzaamheid. Als goede
buren hebben ze zowel privacy nodig als plekken
om bij elkaar op bezoek te gaan.

Hoe kunnen flats en woonzorgcentrum verbonden
worden, zonder de onbevredigende hoek van nu min
of meer te reproduceren? We ontdekten niet één,
maar twee plaatsen waar aansluiting denkbaar
is: aan het eind van de gang (uiteraard), maar ook
zijdelings, aan de bestaande lift en trap, waarnaast
badkamers en verpleegkamers liggen. Door
daartegen de assistentieflats te bouwen nemen we
afstand van de Edith Cavellstraat: genoeg afstand
voor een heus buurtparkje dat de Boarebreker in
de buurt verankert. Aan dit parkje komt de nieuwe
ingang.

Hiervoor zijn enkele aanpassingen aan de inrichting
van de woonzorgverdieping vereist, maar de winst in
de publieke ruimte weegt hier ruimschoots tegen op.
Bovendien vraagt het PvE de toevoeging per verdieping
van ontbrekende voorzieningen: dat wordt mee
opgenomen in de herinrichting. Het komt hoofdzakelijk
neer op de verhuizing van de groepswoonkamer naar
de kant van het buurtpark. Zij verhuist dus mee met de
ingang, de plek waar het meest te zien is, en sluit aan
op een kleinere woonkamer in de vleugel van de flats,
met een terras: dat heeft de huidige groepswoonkamer
niet. Lange diagonale zichtlijnen verbinden de twee
woonkamers. Dit is de plek waar bewoners van de ene
en de andere vleugel mekaar kunnen bezoeken.

Het hoekhuis

De tweede aansluiting, aan het eind van de gang,
leidt naar een kleiner hoekhuis, waar linnenkamers en
sanitair, maar vooral de kantoren van het Sociaal Huis
zijn ondergebracht. De drie kamers voor kortverblijf,
die gevraagd worden bij het dagzorgcentrum hebben
we ook in die vleugel gepland, zodat ze door de
verpleging mee met de woonzorgkamers bediend
kunnen worden. Dat leek ons beter dan ze op de begane
grond bij het dagzorgcentrum te houden, omdat dat
van de verpleging veel extra inspanning zou vragen.

Het woonzorgcentrum heeft, behalve op de begane
grond, erg lage vloer-tot-vioer hoogtes. Die kunnen
we niet zomaar doortrekken in de aansluitende
nieuwbouw. We kiezen één vioer waar het vioerpeil van
oud en nieuw gelijk ligt, en verdelen de rest zo, dat
de hoogteverschillen beperkt blijven. Doorloopliften
zorgen ervoor dat rolstoelen en dienstkarretjes vlot
de drempel nemen. Naar de flats gaat dat anders dan
naar het hoekhuis, waar we de grotere hoogte van
de begane grond aanhouden en meer hoogte nemen
voor de uitrusting van de kantoren, Het hoekhuis
kent op sommige verdiepingen dus twee vloerpeilen:
kortverblijf, linnenkamer en sanitair sluiten nog voor
de doorlooplift naadloos aan op de woonzorgvloer,
de rest ligt hoger. De verschillen uiten zich in de
architectuur, zodat de bebouwing aan het buurtpark
geen ziekenhuisvleugel lijkt maar deel wordt van de
samengestelde stad.

De begane grond

Ongeveer de helft van de begane grond van het
bestaande woonzorgcentrum wordt vrijgegeven
voor de herorganisatie. Dit moet met goed overleg
en zin voor ruimtelijkheid gebeuren, want er zijn
veel programmadelen en veel gebruikers die hiervan
gebruik zullen maken. We vertrekken van het casco:
de kolommen en leidingenkokers die de ruimte
structureren. Daar tegenaan schuiven we de tuinen,
die met glazen wanden de lobby van licht verzekeren
en zich tot de verschillende gebruikers richten. Tussen
de tuinen, grenzend aan de lobby, staan de gebouwen:

de assistentieflats, het hoekhuis en het tuinpaviljoen.
In het hoekhuis is de begane grond gereserveerd
voor de gemeenschapsruimte, ruim beglaasd naar
de straten. De buurt ziet wat er te doen is. Er kunnen
terrastafeltjes aan het buurtpark staan. Twee kleinere
vleugels, aan beide zijden van de stijgkern, geven uit
in een grote, veelhoekige ruimte. Daar kan je een film
tonen, muzikanten laten optreden, dansen, spelletjes
of een debat houden. Er is een aparte toegang voor
de buurt, zodat er ook avondactiviteiten kunnen
doorgaan zonder de lobby te gebruiken. De ene
vleugel kan afgescheiden worden, bijvoorbeeld voor
een familiebijeenkomst, de andere bevat de toog.

Het tuinpaviljoen zit tussen twee tuinen, en toont
naar elke tuin een ander gebruik. De grootste tuin is
die van het dagcentrum. Daar komen niet-residenten
met dementie de dag doorbrengen. We kozen niet voor
één grote ruimte, maar voor een suite van verbonden
kamers, elk met een ander uitzicht. Dat bevordert het
bewustzijn van waar men precies is. De inrichting en
de activiteiten zijn per kamer anders: eten, handwerk,
uitrusten op een andere plek.

Aan de andere kant ligt een kleine pauzetuin voor het
personeel, dat daar nu al zijn cafetaria heeft. Daarrond
schikken we ruimten die zich tot het personeel richten:
het leslokaal, het secretariaat en kopiecentrum, het
kantoor van de gebouwenbeheerder. Ze liggen allemaal
aan de bestaande personeelsingang, die onveranderd
blijft, maar even goed aan de lobby, vanwaar weer
andere personeelsleden kunnen komen.

Gespreksruimtes, kapper, pedicure en kiné-ruimte
liggen allemaal op een rij in de lobby, met doorzicht
naar de tuin van het woonzorgcentrum. Omdat
de verdiepingen van het woonzorgcentrum krap
aanvoelen, kiezen we beneden voor overmaat. Het
is voor de minder zelfredzame bewoners het meest
nabijgelegen “elders”. Ze kunnen, in afwachting van de
kiné of na het kappersbezoek in de tuin verblijven of in
de ruime lobby wachten op een begeleider naar boven.

De ingang

Het PVE dringt aan op één ingang voor het complex,
en de filosofie van het verbinden ondersteunt die
vraag. De aangewezen plek is de oksel van het
buurtpark. De loggia in de oksel is merkbaar groter
dan de andere en onderscheidt zich als de ingang.
Een brede opgang door het buurtpark, langs de ramen
van de gemeenschapsruimte leidt erheen vanaf de
stoep, waar we een kiss-and-ride strook aanleggen.
De schaal van de ingang is huiselijk, maar de drempel
is uitgesponnen: thuiskomen is het park en je buren
zien.

Beschut door de grote loggia wachten grote glazen
schuifdeuren, opzij zit een kleinere deur waarachter
de scootmobiels staan. Eens je binnen bent kan je
rechtdoor naar de flats, of rechtsaf naar de balie in de

lobby. Dat betekent dat de zelfredzame flatbewoners
niet altijd langs de balie moeten, maar als ze een vraag
hebben moeten ze niet ver om lopen. Vanaf de balie
is oriéntatie eenvoudig: je kan bezoekers voor de
gemeenschapsruimte, de kantoren, het dagcentrum,
het secretariaat, de kapper of het woonzorgcentrum
gewoon wijzen waar ze heen moeten.

Vier tuinen

De vier groene ruimtes spelen in het ontwerp een sterk
verschillende rol. Daarom besteden we grote zorg aan
hun ontwerp, aan flora en fauna.

Het buurtpark krijgt een op de loggia’s afgestemde
padenstructuur. Een rand van olijfwilg houdt afstand
tot de flats. De bomen in het raster zijn heel divers:
alle soorten die aan de kust kunnen groeien zijn
vertegenwoordigd, het is een klein arboretum
met naambordjes. Daartussen zijn vakken met
groenblijvende siergrassen en bloeiende planten die
vogels en vlinders lokken, stadsbanken, speel- en
picknickplekken: allemaal uitnodigingen aan de buurt
en aan de bewoners.

De grote binnentuin is intiemer, het is een plaats waar
bewoners van de flats en het woonzorgcentrum elkaar
kunnen treffen. Sommigen willen tuinieren, daarom
wisselen moestuinen af met plantvakken en misschien
een bijenkorf. Het grootste terras bevindt zich centraal,
op afstand van de binnenruimtes, wat aanzet tot een
wandeling. Groenblijvende grassen, bloeiende planten,
enkele meerstammigen en kuipen met specifieke
plantenkeuzes zorgen voor levendigheid in elk seizoen.
De tuin is afgesloten deels met een heg, deels met het
fietsenafdak, dat de rug vormt van een zitbank.

Ook de dementietuin nodigt uit tot wandelen, vanaf de
portes-fenétres van het dagcentrum naar een luifel aan
de overkant. Het pad houdt afstand van de glaswand
van de lobby. Planten speciaal gekozen voor hun
geuren en kleuren, enkele kuipen en een meerstammig
boompje maken er een warm, vlinderrijk geheel van.
Een muur met een claustra en een brede heg sluiten
de tuin af.

De pauzetuin voor de medewerkers, met een uitgang
naar de buurt, wordt aangelegd als één terras. Groene
voegen, plantenkuipen en een bloeiende meerstammige
maken er een ontspannen, vrolijk geheel van.

De flats

We ontwierpen kleine, maar ruim aandoende en
comfortabele flats, waar ook een rolstoel in kan
bewegen. De knoop tussen slaapkamer, woonkamer en
loggia is opengewerkt, zodat de zijdelingse zoninval
ver kan doordringen. De borstwering zit laag, zodat je
vanuit je zetel naar beneden kan kijken. Eeningebouwde
kast is niet gebruikelijk in sociale woningbouw, maar
draagt bij tot een optimaal ruimtegebruik. Voor deze
oudere doelgroep lijkt het ons een verdedigbare keuze.



De eis om de loggiavioer drempelloos aan te sluiten
op de woonkamervioer heeft het gevelconcept sterk
bepaald. We kozen voor prefab betonnen kolommen,
balken en wandelementen die de terrasvloeren dragen
op de passende hoogte, ruim boven de constructieve
woningvloer. Dit geeft de loggia een wat grotere hoogte
dan de woonkamer; er wordt geen hoogte verspild aan
in situ afwerkingslagen. Deze hoogwaardige uitvoering
wordt terugverdiend door de eenvoud van uitvoering
en de consequente repetitie.

Ook op de ruimtelijke band met de gang is ingezet.
Die is een aaneenrijging van “voorhofjes” waar telkens
één flat op uitkijkt. Alternerende vloertegelkleuren, die
doorlopen in de woning zelf moedigen toeéigening
en herkenning aan, terwijl een keukenraam naar de
gang bewustzijn bevordert van het doen en laten van
de buren. lemand die in problemen raakt zal sneller
door de buren opgemerkt worden. Naast de keuken-
en gangramen krijgt de gang aan beide uiteinden
Zijlicht. Zo’n lichtbron is het terras van de met het
woonzorgcentrum gedeelde groepswoonkamer.

De gebouwen in de stad

De nieuwe ziekenhuisingang ligt aan de arm van
de Kairostraat naast het parkeergebouw, een
buslaantje dat als het ware in de ziekenhuiscampus
geintegreerd is. De nieuwe ingang van het zorgwonen
en de gemeenschapsruimte weekt hen los uit de
ziekenhuissfeer en richt hen naar de buurt. Het
restgroen bij de personeelskantine wordt nu al
aarzelend als tuin beschouwd, die ontwikkeling zetten
we verder. Pas op de hoek knoopt de nieuwbouw weer
aan met het stadsweefsel, met het hoekhuis dat twee
kroonlijsten heeft: een lage die de Kairostraat over het
kruispunt trekt, een hoge die het woonzorgvolume
besluit. Een naar de hoek wijzende luifel verduidelijkt
de situatie voor wie van de bushalte of de parking komt.

De nutteloos geworden halve zesde bouwlaag van
het woonzorgcentrum slopen we, om de compositie
meer reliéf te geven. De lange kroonlijst van de vijfde
bouwlaag zet nu het thema uit, met een accent op de
hoek, duidelijk gescheiden van de metalen dakopbouw.
Daartussen verschijnt het hogere silhouet van het
flatgebouw, terwijl op de voorgrond aangebouwde
paviljoenen met tuinen staan. De hoofdtint blijft wit, zoals
het huidige gebouw, maar met meer schakeringen:
wit beton, matte witte baksteen en geglazuurde, met
flarden groen als contrastkleur.

Zo hebben de loggia’s twee kleuren: wit glazuur en
groen beton, of omgekeerd. De glazuurkleur van de
buur plooit om in de loggia ernaast. De drieledige
gevel op tweeledige appartementen, de “opgetrokken
wenkbrauw” van de loggia’s, de kroonachtige
bovenbouw en de vertrapte zijgevel maken het grote
flatgebouw licht en monter. Afwisselend matte en
glanzende materialen, een grote erker en gekleurde

strepen op het wit zijn de taal van de buurt, waarin
iets nieuws wordt verteld. De loggia’s op de begane
grond, die een informele toegang voor die flats
vormen, verwijzen naar een typologisch motief uit de
strandarchitectuur van de belle époque.

Het zou mooi zijn als het (leegstaande?) gebouw
aan de dienststraat weg zou gaan of achteruit zou
stappen, zodat het buurtpark groter wordt en het oude
hospitaalgebouw aan het buurtpark komt te liggen.
Ook als de lage huisjes van de Edith Cavellstraat
plaats ruimen voor nieuwbouw biedt het buurtpark
perspectief.

Boarebreker en buurtpark

Edith Cavellstraat

verschillende kroonlijsthoogtes

Kairostraat doortrekken

Hild und K architekten,
Theresienhoehe, Muenchen, 2003
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Paul Felix, appartementen Koningstraat 43,
Oostende, 1964

Geglazuurde baksteenlinten

Villa Graziella en Villa du Loiret,
Oostende, 1884
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Silhouet vanaf de Edith Cavellstraat, 1/1500
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Silhouet vanaf de Kairostraat, 1/1500
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Groene ankerpunten in het stadsweefsel, 1/1500

1 Filips van Maestrichtplein
2 Hospitaalstraat

3 Princes Clementina plein
4 Princes Stefanie plein

4 Koninklijke Stallingen

5 Tennisbaan

6 Sociaal huis

Het park breidt uit richt-
ing Sociaal Huis. Het
sociaal huis krijgt een
ingang aan het park.
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Hoerr Schaudt, Rooftop Ha-
ven for Urban Architecture

aboretum wegwijzer

1 pinus sylvestris 10m

2 Acer pseudoplatanus 8m
3 Populus alba 10m

4 Acer campestre 7m

5 Eleagnus angustifolia 5m
6 Amelanchier lamarckii 4m
7 Acer monspessulanum 6m
8 Cornus mas
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A Luzula sylvatica 30cm
Salvia officinalis 40cm
Phlomis russeliana 50cm
B Carex buchananii 30cm
Liatris spicata 50cm
Origanum vulgare 40cm
Achillea filipendulina 40cm
C Eleagnus Ebbingei
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De Gemeenschapsruimte kan

eenvoudig opgedeeld worden en

maakt plaats voor een verjaard-
agsfeest, dia voorstellingen, een
dansvoorstelling of een bingo

avond voor de buurt.

A Woonzorgcentrum

B Dagcentrum

C Sociale Assistentiewoningen
D Kantoortoren

V Buurtpark

W Grote binnentuin

X Pauze tuin

Y Patio foyer

Z Dementietuin

1 Hoofdingang

2 Leveranciers & rouwwagen
3 Uitgang naar de buurt
4 Onthaal

5 Scooter berging

6 Gespreksruimte

7 Manicure/pedicure

8 Kapper

9 Kine

10 Gemeenschapsruimte
11 Sanitair

12 Secretariaat

13 Copy-center

14 Opleidingscentrum

15 Technische permanentie
16 Kantoor keuken

17 Vestiaire dagcentrum
18 Kantoor dagcentrum
19 Dagcentrum suite

20 Sanitair/badkamer

21 Opslag dagcentrum
22 Poetsberging



1 Groepswoonkamer

2 Terras groepswoonkamer
3 Kitchenette

4 Douchekamer

5 Badkamer

6 Overlegruimte + kantoor
hoofdverpleegkundige

7 Reorganisatie woonzorg-
kamers

8 Linnen kamer

9 Sanitair

10 Kamer dagcentrum
(kortverbilijf)

11 Kantoor animatie

12 Landschapskantoor
13 Vergaderzaal

14 Linnen kamer

15 Kantoor 1-2p

16 Kantoor 3p

17 Technische ruimte
ventilatie

18 Poetsberging
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“Voorhofje” aan de gang

o0
Qo

]
=

 E—

plan sociale assistentiewoingen 1/75
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Groepswoonkamer
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Gevel Kairostraat
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